
Додаток №2 

До регламенту проведення кубку «акТИвних» 

 

ПРАВИЛА З ФЛОРБОЛУ 

1. Загальне положення.  

1.1.Турнір проходить у форматі 3х3. 

1.2.Кількість команд: залежить від кількості заявлених команд. 

1.3.Кожна команда складається з 3 основних гравців та запасних (склад команди змішаний). 

1.4. Розмір майданчика: 12*6 метрів.  

1.5. Покриття: Спортивне модульне покриття. 

1.6.Тривалість гри: 7 хвилин. 

1.7. Змагання проводяться за коловою системою з подальшим раундом плей-оф. 

 

2. Правила гри.  

2.1.Гра починається (поновлюється) розіграшем в центрі поля, по свистку. 

2.2.При відновленні гри, при вільному або штрафному ударі суперники повинні знаходитися 

не ближче 3 метрів від м'яча і не перешкоджати продовженню гри. 

2.3.При виникненні спірних ситуацій право вільного удару надається гравцеві команди, який 

знаходився ближче до м'яча, в момент виникнення такої ситуації. 

2.4.Вільний удар розігрується з найближчого місця на ігровому полі, але не ближче 3,5 метрів 

від воріт. Рішення приймає суддя, вказуючи рукою напрямок розвитку гри (перевага). 

 

3. Дозволено.  

3.1. Підігравати собі ногою, роблячи тільки один дотик; 

3.2. Зупиняти м'яч ногою або тілом, не роблячи при цьому стрибка; 

3.3. Спиратися тільки на одне коліно, граючи з м'ячем або при захисті воріт; 

3.4. Проводити необмежену кількість замін; 

3.5. Запросити один тайм-аут 30 секунд за гру; 

 

4. Заборонено.  



4.1. Грати сидячи і лежачи; віддавати пас ногою; грати рукою або головою. 

4.2. Штовхати і блокувати суперника; бити по ключці і по ногах. 

4.3. Робити підніжки і зачепи, утримувати і піднімати ключку суперника. 

4.4. Піднімати ключку вище коліна, кидати ключку. 

4.5. Намагатися відібрати м'яч, поміщаючи ключку між ніг суперника. 

4.6. Сперечатися з суддею. 

 

5. Покарання.  

5.1.При порушеннях вище вказаних правил призначається штрафний удар з місця порушення, 

але не ближче 3,5 метрів від воріт. 

5.2.При повторних порушеннях гравець може бути видалений з майданчика на 2 хвилини. 

Суддя повинен однією рукою вказати на гравця, а інший вказати за межі поля, і 

простежити, щоб віддалений гравець перебував за межами поля, не заважаючи 

проведенню матчу. 

5.3.При грубому порушенні, навмисної небезпечній грі або недисциплінованому 

призначається штрафний кидок. Гравець, що зробив порушення, видаляється з поля до 

кінця гри. 

 

 


